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De Olympische Spelen staan bol van de tradities, symbolen en gebruiken.
Zo hebben de Olympische Spelen ook een motto.

1. Wat is het motto van de Spelen?

Nederlands: ____ __ __ __ __

2. Legin je eigen woorden uit wat er met het motto bedoeld wordt.
Wat moet je dan doen?
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Sommige mensen hebben zelf ook een motto. Een levensmotto.

Meestal een positieve spreuk waarmee je op een prettige manier de dag door komt.
Bekende spreuken zijn bijvoorbeeld:

“Wat er ook gebeurt, altijd blijven lachen.”

“Elk nadeel heeft z’'n voordeel.”

Er zijn ook spreuken die iets met sport en bewegen in zich hebben, zoals:
“Het leven is als zeilen. Ook met tegenwind kun je vooruitgaan.”

“Succes is een kind van lef.”

“Hardlopers zijn doodlopers.”

3. Bedenk zelf een eigen motto dat sporters helpt om het beste uit zichzelf te halen.

5. Bedenk ook een motto waar toeschouwers steun aan hebben wanneer hun sportheld(en) niet
winnen.
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