
Doelstellingen
DIT LESPAKKET LEERT 
KINDEREN OVER DE 
SCHAATSSPORT. HET PAKKET 
BESTAAT UIT MEERDERE 
THEMA’S: 
-  Langebaan schaatsen
-  Kunstrijden
-  Shorttrack
-  Waar kan je schaatsen
-  Fanbeleving
-  Veiligheid op het ijs 

Lesschema: 
ALLE THEMA’S HEBBEN EEN APARTE INLEIDING MET DOELSTELLINGEN, 
MATERIALEN EN LESSCHEMA. 
WERKVORMEN:
- Videofragment
- Klassikaal gesprek
- Individuele  verwerking

Leerdoelen:
DE LEERLINGEN
- Leren op een interactieve manier over schaatsen
- Leren op een interactieve manier over ijsbanen
- Leren op een interactieve manier over veiligheid rond het schaatsen

VAKGEBIEDEN
- Algemeen
- Geschiedenis
- Rekenen
- Nederlands
- Sociale vaardigheden 
- Oriëntatie op jezelf en de wereld
- Mens en samenleving 
- Tekenen
- Aardrijkskunde 
Dit lespakket sluit aan bij de kerndoelen die vallen onder het deel ‘Schriftelijk 
taalonderwijs’, ‘Rekenen/Wiskunde’, ‘Oriëntatie op jezelf en de wereld’, ‘Kunstzinnige 
oriëntatie’ en ‘Bewegingsonderwijs’. 

MATERIALEN
- Video: langebaan
- Stopwatches of timer op telefoon
- Opdrachtkaart ‘langebaanschaatsen’
- Video: kunstrijden
- Gedrukte top 40-lijst
- Als alternatief kunt u een pop-cd van huis mee (laten) nemen.
- Opdrachtkaart ‘kunstrijden’
- Video: shorttrack
- Opdrachtkaart ‘shorttrack’
- Opdrachtkaart waar kan ik schaatsen
- 66 ijsblokjes in de vriezer
- Opdrachtkaart ‘veiligheid op het ijs’
- Papier om op te tekenen

VOORBEREIDING
- 66 ijsblokjes in vriezen

hand leid ing lespakket


